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ΠΕΡΙΛΗΨΗ

Στην παρούσα εισήγηση παρουσιάζεται το PROJECT Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης με τίτλο «ΤΑ ΕΥΕΛΙΚΤΑ ΚΑΠΑΚΙΑ», που ανέπτυξαν και υλοποίησαν τα Τμήματα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης των Διευθύνσεων Πρωτοβάθμιας & Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Αχαΐας. Σκοπός του project είναι να γνωστοποιήσει, να ευαισθητοποιήσει και να ενεργοποιήσει την ευρύτερη εκπαιδευτική κοινότητα για τα περιβαλλοντικά προβλήματα που δημιουργεί η αλόγιστη χρήση του πλαστικού.
Ειδικότερα παρουσιάζεται η φιλοσοφία, η σκοποθεσία, ο σχεδιασμός, ο τρόπος εφαρμογής και υλοποίησής του project. Οι βασικοί άξονες αναφέρονται στο σύγχρονο παγκόσμιο πρόβλημα από την χρήση και κατάχρηση του πλαστικού, στην τριετή δράση (σχολ. έτη 2014-2017) για τη συλλογή και ανακύκλωση 33 τόνων πλαστικού μέσα από την ενεργοποίηση των μαθητών/τριών και των τοπικών κοινωνιών, στη συνεργασία φορέων, στα αποτελέσματα και στην ανταποδοτικότητα προς όφελος ευπαθών ομάδων. Αναφορά γίνεται και στο σχετικό δίκτυο σχολείων που έχει ιδρυθεί και στο συνοδευτικό υποστηρικτικό εκπαιδευτικό υλικό που αναπτύχθηκε. 
Η δυναμική και η αποτελεσματικότητα που προσέδωσε στο project «ΕΥΕΛΙΚΤΑ ΚΑΠΑΚΙΑ» η εκπαιδευτική κοινότητα απευθυνόμενη και στην κοινωνία, είναι ένα πολύ καλό εφαρμοσμένο παράδειγμα για τις δυνατότητες των ενεργών πολιτών για χάρη του περιβάλλοντος.
ABSTRACT

This paper presents the Environmental Education Project entitled "THE FLEXIBLE PLASTIC CUPS", developed and implemented by the Departments of Environmental Education in the Directorates of Primary and Secondary Education of Achaia. 
The aim of the project is to make known, to sensitize and to activate the educational community in a full scale about the environmental problems created by the inexperienced and irresponsible use of plastic.

In particular, the philosophy, the placement, the design, the way of application and the implementation of the project are presented. The main axes focus on the contemporary global problem of plastic use and misuse, the three-year action (school years 2014-2017) for the collection and recycle of 33 tons of plastic through the activation of pupils and local societies, the collaboration of local authorities and the results and profitability in favor of vulnerable groups. Reference is also made to the relevant school network that has been established and to the accompanying supporting educational material developed.

The dynamics and efficiency which has been given to the project «THE FLEXIBLE PLASTIC CUPS» by the educational community addressed to the society, stand as a very good example of the active citizens for the environment potential.

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: Περιβαλλοντική Εκπαίδευση 

ΛΕΞΕΙΣ ΚΛΕΙΔΙΑ: δράση Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, πλαστικά καπάκια, ενεργός πολίτης, ανακύκλωση πλαστικού
1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση κατέχει πλέον πρωταγωνιστικό ρόλο στη διαμόρφωση της περιβαλλοντικής συνείδησης και στην εξασφάλιση της ενεργούς συμμετοχής των πολιτών στην αντιμετώπιση των περιβαλλοντικών προβλημάτων.
Η σκέψη μας να δημιουργηθεί ένα πλαίσιο δραστηριοτήτων που να σχετίζεται με τη μελέτη της διαχείρισης του πλαστικού στα πλαίσια της Εκπαίδευσης για την Αειφόρο ανάπτυξη, μας οδήγησε στη πρόταση δημιουργίας ενός project με τίτλο: «Τα ευέλικτα καπάκια». Στα πλαίσια του project εκπαιδευτικοί και μαθητές ασχολήθηκαν με το μεγάλο και πολύμορφο θέμα της «Διαχείρισης του πλαστικού» που αντιμετωπίζεται ως:

· Σύστημα που διαμορφώνεται από την αλληλεπίδραση φυσικών, πολιτιστικών, κοινωνικών και οικονομικών παραμέτρων

· Πεδίο εκπαίδευσης για την αειφορία.
· Πεδίο εφαρμογής  επιλογών που οφείλουν να βασίζονται σε ένα αξιακό σύστημα που σέβεται το περιβάλλον και τον άνθρωπο (αειφορική διαχείριση φυσικών πόρων, ποιότητα ζωής, ισονομία, σεβασμό στη διαφορετικότητα, δημοκρατία)

· Ευκαιρία και πρόκληση για την επίλυση περιβαλλοντικών προβλημάτων

2. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ PROJECT «ΕΥΕΛΙΚΤΑ ΚΑΠΑΚΙΑ»
Η διαχείριση του πλαστικού, προφέρεται για την ανάπτυξη ενός project στα πλαίσια των προγραμμάτων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης και μπορεί να προσεγγιστεί μέσα από το πρίσμα της αειφορίας, με στόχο οι μαθητές/τριες όχι μόνο να τη γνωρίσουν και να μάθουν μέσα από αυτήν αλλά και για να γίνουν ενεργοί πολίτες για την προστασία του περιβάλλοντος και την υποστήριξη ευπαθών ομάδων πολιτών.(Δημητρίου, 2014)
Οι μαθητές των σχολικών μονάδων που συμμετείχαν, κλήθηκαν να επεξεργαστούν σχέδιο δράσης που συνδέεται με τη συλλογή πλαστικών πωμάτων ώστε μέσα από μια κριτική και αναστοχαστική διαδικασία, με συστημικό και κριτικό τρόπο, να οδηγηθούν σε μια συλλογική δράση για το κοινό καλό που θα ενισχύσει τις αξίες της αλληλεγγύης, του σεβασμού της φύσης και του ανθρώπου.

2.1 ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΚΑΙ ΣΚΟΠΟΘΕΣΙΑ: ΓΝΩΣΗ-ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ-ΔΡΑΣΗ

Σκοπός του project «Τα ευέλικτα καπάκια» είναι να γνωρίσει η εκπαιδευτική κοινότητα  τα περιβαλλοντικά προβλήματα που δημιουργεί η αλόγιστη χρήση του πλαστικού και να δραστηριοποιηθεί ενσωματώνοντας δράσεις για τη συλλογή του και την ανταποδοτικότητα της ωφέλειας σε άτομα ευπαθών ομάδων. 

Στη νέα αυτή προσέγγιση, κεντρικό ρόλο κατέχει ο μαθητής / ενεργός πολίτης, ο οποίος καλείται να συμβάλει ουσιαστικά, με συγκεκριμένες στάσεις και δράσεις, στην αντιμετώπιση ενός ζητήματος που σε τελική ανάλυση ξεκινάει από τον ίδιο 
Οι ειδικότεροι στόχοι είναι:

· Να επανακαθορίσουν οι μαθητές/τριες την σχέση τους με τα πλαστικά απορρίμματα και να μάθουν να τα διαχωρίζουν και να επαναχρησιμοποιούν.

· Να κατανοήσουν την επίδραση των ανθρώπινων δραστηριοτήτων στην παραγωγή των απορριμμάτων πλαστικού

· Να συνειδητοποιήσουν τις πραγματικές υλικές τους ανάγκες  και να σταθούν κριτικά απέναντι στο καταναλωτικό πρότυπο ζωής

· Να διαπιστώσουν και να κατανοήσουν τις σχέσεις που υπάρχουν μεταξύ υπερκατανάλωσης και πλαστικού

· Να αποκτήσουν αντιλήψεις και στάσεις θετικές σε μια ανάπτυξη που θα προωθεί τη βελτίωση της ποιότητας της ζωής τους παράλληλα με τη στήριξη ευπαθών ομάδων πληθυσμού

· Να ευαισθητοποιηθούν ως προς την αναγκαιότητα της μείωσης της χρήσης του πλαστικού, της επανάχρησης και της ανακύκλωσης. 
· Να αναπτύξουν περιβαλλοντική συνείδηση και ως αυριανοί πολίτες, να κατανοήσουν ότι η προστασία του περιβάλλοντος, είναι υπόθεση όλων και όχι κάποιων ειδικών.
· Να αναγνωρίσουν την ανάγκη σχεδιασμού, προγραμματισμού, ενημέρωσης και δράσης προκειμένου να συνδυαστεί η διαχείριση του πλαστικού με την προστασία του περιβάλλοντος και την υποστήριξη ευπαθών ομάδων

· Να αναπτύξουν επικοινωνιακές δεξιότητες και να καλλιεργήσουν την εκφραστική τους ικανότητα.

· Να αναπτύξουν συνεργατικότητα μεταξύ των μελών της ομάδας αλλά και μεταξύ των διαφορετικών περιβαλλοντικών ομάδων. 

· Να αναπτύξουν την αυτοπεποίθηση και την αυτοεκτίμησή τους στο βαθμό που αυτό είναι δυνατό.

2.1.1 ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΠΛΑΣΤΙΚΩΝ

Ο όρος πλαστικό είναι η κοινή ονομασία που χρησιμοποιείται για να περιγράψει μια ευρεία ποικιλία συνθετικών ή ημισυνθετικών οργανικών στερεών υλικών. Τα περισσότερα πλαστικά παράγονται από πολυμερή που προέρχονται κυρίως από το πετρέλαιο.
O κόσμος γύρω μας είναι βασισμένος στο πλαστικό,  αυτό το «νεαρής ηλικίας» υλικό. Ένα υλικό που χρησιμοποιείται παντού και εξυπηρετεί όλες μας τις ανάγκες. Με αυτό συσκευάζουμε τα τρόφιμα μας, δημιουργούμε ανθεκτικά αντικείμενα και χάρη σε αυτό έχουν γίνει προσιτά πολλά τεχνολογικά μέσα και κατά συνέπεια δεν υπάρχει άνθρωπος του αναπτυγμένου κόσμου που να μην έρχεται σε επαφή μαζί του καθημερινά. Υπάρχει στο σπίτι, στο αυτοκίνητο, στην εργασία μας ακόμα και σε εμφυτεύματα στο ίδιο μας το σώμα. Είναι το υλικό που κατασκευάζονται τα κινητά μας τηλέφωνα, η τηλεόραση μας, τα ρούχα μας, σημαντικό μέρος των αυτοκινήτων, τα παιχνίδια, τα μαχαιροπήρουνα μας, τα έπιπλα μας, οι σωλήνες του σπιτιού μας, το μπουκάλι του αναψυκτικού αλλά και του νερού μας. Μπορεί να είναι τερεφθαλικός πολυεστέρας (PET), πολυπροπυλένιο (PP), πολυστυρένιο (PS), πολυαιθυλένιο (PE), χλωριούχο πολυβινύλιο (PVC).. Να είναι καλαμάκι, φακός, dvd, ντουλάπα, σακούλα σκουπιδιών, ρολόι χειρός, πιστωτική κάρτα, στυλό, καλσόν, υπολογιστής….
Το πλαστικό αντιπροσωπεύει την εποχή του μοντέρνου περισσότερο από οποιαδήποτε άλλη κατηγορία υλικών. Με χαρακτηριστικό την ανθρωπογενή του προέλευση, είναι άρρηκτα συνδεδεμένο όχι μόνο με την καθημερινότητα, αλλά και τον πολιτισμό και τον καταναλωτισμό.
Το πλαστικό πρωτοεμφανίστηκε κατά τη διάρκεια πειραματισμών στα μέσα του 19ου αιώνα στην Ευρώπη. Το 1855 ο Alexander Parkes στο Birmingham της Αγγλίας, δημιούργησε το υλικό "Parkesine" από επεξεργασμένη με νιτρικό οξύ, ενώ την ίδια χρονιά στο Παρίσι, ο Lepage πατεντάρισε το "Bois Durci", επίσης βασισμένο στην κυτταρίνη, του οποίου η σύνθεση περιείχε και ίνες από ξύλο, που του έδιναν ένα σκούρο καφέ ή μαύρο χρώμα. Τα δύο αυτά προϊόντα ήταν οι προπομποί μιας σειράς χημικών υλικών τα οποία χρησιμοποιήθηκαν κυρίως ως απομιμήσεις πολυτελών και σπάνιων υλικών, όπως το ελεφαντόδοντο, το κεχριμπάρι και άλλα. Η ιστορία του πλαστικού είναι η ιστορία του 20ου αιώνα! («Material» ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ)
Η καθιέρωση του υλικού ως τεχνητό (ή ως ¨τέχνασμα¨, με την έννοια της μίμησης της φύσης), αρχικά είχε θετική ανταπόκριση, και μέχρι την δεκαετία του ΄20 και του ΄30 η βιομηχανία πλαστικών προωθούσε συστηματικά το νέο υλικό και τις εφαρμογές του μέσα από διαφημίσεις και παγκόσμιες εκθέσεις. Με αυτό τον τρόπο, πέρα από απλή απομίμηση φυσικών υλικών, το πλαστικό άρχισε να αποκτά δική του υπόσταση χάρη στη δυνατότητα καινοτομιών που προσέφερε.
Τα πλεονεκτήματα των πλαστικών (Λεζκίδου & άλλοι , 2001) είναι:

· Η υψηλή απόδοση και η μακρά διάρκεια χρήσης  

· Το χαμηλό κόστος

· Η εύκολη μορφοποίησή τους και το ότι μπορούν να παίρνουν το σχήμα μητρών πολύπλοκης μορφής 
· H χαμηλή πυκνότητά τους, είναι δηλαδή προϊόντα χαμηλού ειδικού βάρους

· Είναι θερμικοί και ηλεκτρικοί μονωτές
· Έχουν χρήσιμες ειδικές ιδιότητες  π.χ. μερικές φορές είναι διαφανή
· Η μη διαπερατότητα όσον αφορά το νερό και τα αέρια
· Η δυνατότητα εκτύπωσης στην επιφάνειά τους
Τα πλαστικά είναι υλικά υψηλής τεχνολογίας και ποιότητας, χαμηλής τιμής και πολύ πρακτικά και χρήσιμα για τη συσκευασία πολλών προϊόντων. Η εκτεταμένη όμως χρήση τους και η αργή αποδόμησή τους τα καθιστά ένα από τα βασικά συστατικά ρύπανσης του φυσικού περιβάλλοντος, η οποία, εκτός της προφανούς αισθητικής, μπορεί να προκαλέσει περαιτέρω σημαντικές επιπτώσεις στο εκάστοτε οικοσύστημα, ιδίως κατά την αποικοδόμησή τους και τη διαίρεσή τους σε μικρότερα τεμάχια, ικανά να εισδύσουν στην τροφική αλυσίδα. Δυο αρετές των πλαστικών – η αντοχή και η διάρκειά τους- είναι ταυτόχρονα οι πηγές των σοβαρών περιβαλλοντικών προβλημάτων. 
Τα προβλήματα / μειονεκτήματα της χρήσης του πλαστικού είναι:
· Οι ποσότητες των πλαστικών που παράγονται κάθε χρόνο ξεπερνούν τους 250 εκατομμύρια τόνους και η ζήτηση για αυτά συνεχώς αυξάνεται. (Οικολογική εταιρεία ανακύκλωσης)
· Η πλειονότητα των πλαστικών παράγεται από κλάσματα του πετρελαίου, το οποίο είναι μη ανανεώσιμος πόρος. 
· Ένας από τους μεγαλύτερους κινδύνους που δημιουργούν τα πλαστικά για το περιβάλλον είναι ο μεγάλος χρόνος αποδόμησής τους. 
· Η καύση πλαστικών υλικών μπορεί να προκαλέσει την έκλυση τοξικών αερίων (π.χ. η ανεξέλεγκτη καύση PVC ενδέχεται να προκαλέσει εκπομπές διοξινών).
· Το συμβατικό πλαστικό περιέχει επίσης πολλά, και ενίοτε σε μεγάλο ποσοστό, χημικά πρόσθετα τα οποία μπορούν να προκαλέσουν καρκίνο ή άλλες τοξικές αντιδράσεις και να διαταράξουν το ενδοκρινικό σύστημα.(Ευρωπαϊκή Επιτροπή / Περιβάλλον: Τι πρέπει να κάνουμε για τα πλαστικά απόβλητα;)
· Κίνδυνος από τα πλαστικά, όταν αυτά απορριφθούν στη φύση, υπάρχει και για τα ζώα, τα οποία τραυματίζονται και πολλές φορές πεθαίνουν από αυτά. (Οικολογική εταιρεία ανακύκλωσης)
· Η ανακύκλωση του πλαστικού γίνεται σήμερα σε ένα πολύ μικρό ποσοστό, σχεδόν ασήμαντο. 
· Επίσης, το 15% των πλαστικών παραμένει ως απόβλητο κατά την ανακύκλωση, λόγω ουσιών που εμπεριέχονται στα πλαστικά. (Μπουρούνης Αθανάσιος / άρθρο «Ανακύκλωση, εναλλακτική διαχείριση απορριμμάτων»)     
· Επιπλέον με την ανακύκλωση του πλαστικού δεν αντιμετωπίζεται η ρύπανση, απλά επιβραδύνεται.
2.2 ΒΑΣΙΚΟΙ ΑΞΟΝΕΣ PROJECT «ΕΥΕΛΙΚΤΑ ΚΑΠΑΚΙΑ»
Προκειμένου να υλοποιηθεί το συγκεκριμένο PROJECT με την πρωτότυπη ονομασία «ΕΥΕΛΙΚΤΑ ΚΑΠΑΚΙΑ» ήταν απαραίτητα:
· Η δημιουργία ενός πυρήνα από φορείς που θα μπορούσαν να το υποστηρίξουν. Οι φορείς –ομάδες που συνεργάστηκαν στα πλαίσια υλοποίησης του project είναι: 
· Οι σχολικές μονάδες; Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης Αχαΐας, 
· Εθελοντές πολίτες και ενώσεις όπως η  ΠΟΜ. ΑΜΕΑ Δυτικής Ελλάδας & Ιονίων Νήσων και η ομάδα εθελοντισμού ενεργών πολιτών «Gefyristas», 
· Η Επιτροπή διαχείρισης των οικονομικών
· Η ανάπτυξη ενός επικοινωνιακού σχεδίου για την παρουσίαση και την προώθηση της δράσης 

· Ο σχεδιασμός υποστηρικτών ενεργειών για την απρόσκοπτη συνέχειά της κατά την διάρκεια  όλου του έτους

· Οι διαδικασίες οργάνωσης της συλλογής και διάθεσης του προς ανακύκλωση υλικού
· Η διοργάνωση εκδηλώσεων για την δημοσιοποίηση των αποτελεσμάτων και την επιβράβευση των σχολικών μονάδων 
· Ο σχεδιασμός εκπαιδευτικού υλικού για τους μαθητές, σχετικά με τα προβλήματα από την χρήση του πλαστικού 
· Η καταγραφή των αναγκών σε υλικά και υποδομές των σχολείων ειδικής αγωγής

· Η αγορά των ειδών και η προώθησή τους στους αιτούμενους φορείς 

· H διαχείριση των οικονομικών 

2.2.1. ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ
Το πλέον κομβικό σημείο ήταν η ενεργοποίηση και κινητοποίηση της εκπαιδευτικής κοινότητας και η υποστήριξη μια συνεχούς δραστηριότητας-συλλογής πλαστικών πωμάτων στο σχολείο-κατά τη διάρκεια όλης της  χρονιάς. Δόθηκε αρκετός χρόνος για τις ενημερώσεις από τις Υπεύθυνες Περιβαλλοντικής σε επίπεδο σχολείου, διευθυντών και εκπαιδευτικών μέσα από κείμενα και φυσική παρουσία. Στη συνέχεια το σχολεία ανέλαβε να προωθήσει κείμενο για την ενημέρωση γονέων, χωρίς την συμμετοχή των οποίων η δράση θα είχε πολύ μικρότερα αποτελέσματα. 

2.2.2.  ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑ
Tα οικονομικά οφέλη της συλλογής και ανακύκλωσης της συγκεκριμένης πλαστικής ύλης τα διαχειρίζεται επιτροπή που έχει συσταθεί για αυτό το ρόλο και αποτελείται από στελέχη της εκπαίδευσης και των συμμετεχόντων φορέων στην δράση. Η οικονομική απόδοση του προς ανακύκλωση πλαστικού δεν είναι μεγάλη περίπου 200 ευρώ/τόνο, χρειάζεται λοιπόν η συγκέντρωση πολλής μεγάλης ποσότητας για να συγκεντρωθεί ένα αξιόλογο ποσόν. Και πάλι όμως η μεταφορά αυτής της ποσότητας πλαστικού δαπανά μεγάλο μέρος του κέρδους από τη συλλογή. 
Στο συγκεκριμένο project η ύπαρξη χορηγίας για την πληρωμή των μεταφορικών μας δίνει την δυνατότατα να χρησιμοποιήσουμε ακέραιο το ποσόν προς όφελος των ειδικών σχολικών μονάδων. Είναι απολύτως σίγουρο πως αν δεν υπήρχε η χορηγία σχετικά με τα μεταφορικά η ανταποδοτικότητα θα ήταν πολύ χαμηλή. Παραμένει όμως πολύ σημαντικό το περιβαλλοντικό όφελος από την συλλογή τόσων πολλών τόνων πλαστικού.
2.3.3. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ ΤΟΠΙΚΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΩΝ ΚΑΙ  Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΕΝΕΡΓΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ
Η περιβαλλοντική εκπαίδευση στη δεκαετία που διανύουμε επιδιώκει την ολιστική προσέγγιση του περιβάλλοντος και τη μελέτη των περιβαλλοντικών προβλημάτων ως μέρος του περιβάλλοντος-συνόλου (Λιαράκου & Φλογαίτη, 2007)(Φλογαΐτη, 2006) . 
Στο πλαίσιο αυτό το περιβάλλον εμπεριέχει ποικίλους παράγοντες και προσδιορίζεται η ποιότητα του από επιλογές σε επίπεδο οικονομίας, ανάπτυξης και κοινωνίας. Η μελέτη του επικεντρώνεται στους φυσικούς πόρους και τη διαχείρισή τους σε πλαίσια που μπορεί να διασφαλίσουν ένα μέλλον με όρους περιβαλλοντικής και κοινωνικής αειφορίας. Επομένως η έμφαση δίνεται όχι τόσο στις ατομικές αλλά κυρίως στις συλλογικές επιλογές σε κάθε επίπεδο.
Η ενημέρωση των πολιτών αποτελεί τομέα δράσης για την προώθηση της εκπαίδευσης στην προοπτική της αειφόρου ανάπτυξης (UNESCO, 1992, εδάφια 36.8 - 36.11). Ο τομέας αυτός είναι απαραίτητος καθώς, θεωρείται ότι οι πολίτες, εξαιτίας είτε ανεπαρκούς είτε μη ακριβούς ενημέρωσης, δεν κατανοούν επαρκώς το αλληλένδετο της σχέσης μεταξύ των ανθρώπινων δραστηριοτήτων και της ποιότητας του περιβάλλοντος (Δημητρίου, 2014).
Αν και στη συζήτηση για τον ορισμό και τα χαρακτηριστικά του ενεργού πολίτη οι θεωρητικές αφετηρίες και ο προβαλλόμενος προβληματισμός δεν συμπίπτουν πάντα, κοινή συνισταμένη παραμένει η πορεία προς την ανακάλυψη της γνώσης και η πρόσκληση για ανάληψη δράσης, σε επίπεδο άμεσης βιωμένης εμπειρίας (σχολική κοινότητα, γειτονιά, τοπική κοινωνία). (Αθανασίου & άλλοι, 2013)
Στο πλαίσιο του project ΤΑ ΕΥΕΛΙΚΤΑ ΚΑΠΑΚΙΑ η ανάδειξη της σημασίας του ενεργού πολίτη ως δρώντος υποκειμένου σε μια διαδικασία αλλαγής της πραγματικότητας στην κατεύθυνση της αειφορίας τέθηκε ως κεντρικός σκοπός. Αυτό σήμαινε τη διαμόρφωση ενός μαθησιακού περιβάλλοντος το οποίο θα οδηγούσε τους μαθητές στην ανακάλυψη της γνώσης, ώστε με συστημικό και κριτικό τρόπο να αναληφθεί συλλογική δράση για το κοινό καλό, βασισμένη στις αξίες της ελευθερίας, της αλληλεγγύης, της δημοκρατίας, του σεβασμού της φύσης και του ανθρώπου.

Επιδιώχθηκε μέσα από την καλλιέργεια της αίσθησης της ατομικής περιβαλλοντικής ευθύνης η ενίσχυση στάσεων, αξιών και δράσεων συναφών με την αειφόρο ανάπτυξη καθώς και η δημιουργία κινήτρων και δέσμευσης για την επίτευξή της.
Το κομβικό σημείο στην ενεργοποίηση των πολιτών σχετίζεται με το ότι πολλά σχολεία ανέλαβαν πολλαπλασιαστικό ρόλο και απευθύνθηκαν  στην ευρύτερη τοπική κοινωνία μέσα από οργανωμένη ενημέρωση. Η προσπάθεια αυτή βρήκε μεγάλη ανταπόκριση από καταστηματάρχες, τοπικές διοργανώσεις, συλλόγους, πολίτες κλπ, οι οποίοι τροφοδοτούσαν τα σχολεία με τις ποσότητες που είχαν συλλεχθεί στα δικά τους σημεία δραστηριότητας. Αυτό είχε σαν αποτέλεσμα σχολεία μικρών χωριών να συνεισφέρουν με τεράστιες ποσότητες που ξεπερνούσαν και αυτές των πολυπληθών σχολείων της Πάτρας.
Επί πλέον για η συγκέντρωση όλων αυτών των  τεράστιων ποσοτήτων στο σημείο φόρτωσης υποστηρίχθηκε από γονείς, εθελοντές δημότες, εκπαιδευτικούς, εργαζόμενους σε Δήμους κλπ. Κάθε σχολείo για να παραδώσει την ποσότητα που συγκέντρωσε χρειάστηκε να υποστηριχθεί από τουλάχιστον 4 άτομα που ήταν πολίτες. Όλη η συμμετοχή και η υποστήριξη της δράσης είναι εφικτή γιατί κοινωνία και εκπαιδευτική κοινότητα έχουν  ενώσει δυνάμεις.
2.3..4 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ 3/ΕΤΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ
Το project «ΕΥΕΛΙΚΤΑ ΚΑΠΑΚΙΑ» πιστεύουμε ότι συνέβαλλε καθοριστικά στην καλλιέργεια ενεργών πολιτών που γνωρίζουν τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις τους, εκφράζουν την άποψη τους και συμμετέχουν ενεργά στην κοινωνία, με μια διαδικασία η οποία, μεταξύ άλλων:

· Ενίσχυσε  τη μάθηση προσανατολισμένη στη δράση. Η διερεύνηση και η ανάληψη δράσης ενίσχυσε τον αυτοσχεδιασμό, προώθησε την αυτονομία, την ανεξαρτησία και την αυτοπεποίθηση των παιδιών.

· Παρείχε ποικίλα μαθησιακά περιβάλλοντα, όπως δράσεις στο πεδίο, δραστηριότητες εκτός τάξης που έδωσαν  στα παιδιά  τη δυνατότητα να απελευθερωθούν από την «τάξη» και να λειτουργήσουν στο τοπικό και ευρύτερο περιβάλλον

· Εφαρμόστηκαν ποικίλες διδακτικές μέθοδοι και στρατηγικές μάθησης που ενίσχυσαν την ατομική έκφραση και δημιουργικότητα

· Ενίσχυσε τη συμμετοχή των μαθητών σε διαδικασίες που οργανώθηκαν σε μαθησιακό περιβάλλον με όρους συνεργασίας και συλλογικής εργασίας. 

Επιπλέον το project «ΕΥΕΛΙΚΤΑ ΚΑΠΑΚΙΑ» είχε και απτά αποτελέσματα. Κατορθώθηκε μέσα σε χρονικό διάστημα τριών χρόνων να συλλεγούν και να ανακυκλωθούν 32.222 κιλά καθαρού πλαστικού (Πίνακας 1) και ταυτόχρονα να βοηθηθούν τα ειδικά σχολεία και άτομα με αναπηρία:

· Το σχολικό έτος 2014-15 η Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης  Αχαΐας / Τμήμα Περιβαλλοντική Εκπαίδευσης ανακοίνωσε την έναρξη της δράσης «Ευέλικτα καπάκια». Οι 3,5 τόνοι πλαστικού που συγκεντρώθηκαν έγιναν 2 αναπηρικά αμαξίδια που δόθηκαν στο Σύλλογο Παραπληγικών Πέλλας (Πίνακας 2).

· Από τις 22 Οκτωβρίου 2015 συμμετέχει και η Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  Αχαΐας / Τμήμα Περιβαλλοντική Εκπαίδευσης και το πρόγραμμα συνεχίζεται και τη σχολική χρονιά 2017-18. Έτσι τις τρεις σχολικές χρονιές (Πίνακας 1) που υλοποιήθηκε το project συγκεντρώθηκαν:
	α/α
	Σχολική χρονιά
	Σχολεία
	Μαθητές/ τριες
	Πλαστικά πώματα 
(σε Kgr)

	
	
	Π/θμια
	Σύνολο Σχολείων
	Π/θμια
	Π/θμια
	Σύνολο κιλών

	
	
	Δ/θμια
	
	Δ/θμια
	Δ/θμια
	

	1.
	2014-2015
	84
	84
	7.197
	3.402
	3.402

	
	
	-
	
	-
	-
	

	2.
	2015-2016
	123
	171
	8.922
	8.870
	12.000

	
	
	48
	
	8.359
	3.130
	

	3.
	2016-2017
	141
	189
	10.908
	15.913
	16.820

	
	
	48
	
	8.870
	4.907
	

	4.
	2017-2018
	Η ΔΡΑΣΗ ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ….


Πίνακας 1: Συλλογή πλαστικών πωμάτων από τα σχολεία της Αχαϊας
Η επιτροπή που συστάθηκε για την οικονομική διαχείριση του προγράμματος, μετά από διερεύνηση των αναγκών αποφάσισε και παρέδωσε  στο Σύλλογο Παραπληγικών Ν. Πέλλας και στα Ειδικά Σχολεία της Αχαΐας (Πίνακας 2) τα παρακάτω:

	ΕΤΗ
	ΦΟΡΕΑΣ
	ΔΩΡΕΕΣ-ΕΙΔΗ

	2014-2015
	Σύλλογος Παραπληγικών Ν. Πέλλας
	· 2 αναπηρικά αμαξίδια

	2015-2016
	Ειδικό Δημοτικό Σχολείο – Φάσμα Αυτισμού
	· 1 αναπηρικό αμαξίδιο 

· 1 κρεβάτι φυσιοθεραπείας

· 2 στρώματα μασάζ

· 3 αποσπώμενοι δίσκοι φαγητού

	
	Ε.Ε.Ε.Ε.Κ Αχαΐας
	· 1 αναπηρικό αμαξίδιο 

	
	Ε.Ε.Ε.Ε.Κ Αιγίου
	· 1 αναπηρικό αμαξίδιο 

	
	Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάσιο & Λύκειο Πάτρας
	· 1 κρεβάτι φυσιοθεραπείας

	
	18ο Γυμνάσιο Πάτρας
	· Επισκευή ακουστικών βαρηκοΐας 2 μαθητών

	2016-2017
	Σε διαδικασία καταγραφής αναγκών…


Πίνακας 2: Είδη που δωρίστηκαν από τη δράση.
Σε ειδικές εκδηλώσεις κάθε χρόνο βραβεύονται τα σχολεία που συγκέντρωσαν τα περισσότερα κιλά πλαστικών πωμάτων αλλά και τα σχολεία που παρουσίασαν υψηλό δείκτη κιλών/μαθητή. 
Στις εκδηλώσεις παρουσιάζεται  η δράση, όπως την κάθε χρονιά έχει υλοποιηθεί και προσκαλούνται αντιπροσωπείες (εκπαιδευτικών, μαθητών/τριών και γονέων)  από τα βραβευμένα σχολεία να παραλάβουν τα βραβεία τους.

Στα σχολεία αποστέλλεται και έντυπο αναμνηστικό προκειμένου να δοθεί στον κάθε μαθητή πους συμμετείχε στην δράση. 
Στις εκδηλώσεις γίνεται έκθεση πρωτότυπων αφισών και άλλου παραγόμενου από τα σχολεία υλικού, που έχουν δημιουργήσει οι μαθητές/τριες προκειμένου να προβάλλουν τη δράση τους στην τοπική κοινωνία.

Κατά τα προηγούμενα έτη βραβεύτηκαν:
Τη σχολική χρονιά 2014-15 : 
Από την Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση συμμετείχαν 84 σχολεία. Βραβευτήκαν  7 σχολεία που συγκέντρωσαν το καθένα περισσότερα από 100 κιλά πλαστικού και 4 σχολεία που συγκέντρωσαν περισσότερα από 2 κιλά πλαστικού ανά μαθητή/τρια (Πίνακας 3)
	2014-2015 ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

	Βραβείο
	Σχολείο
	Κιλά
	Κιλά/ μαθητή

	1ο Βραβείο
	Νηπιαγωγείο Λουσικών
	48
	2,08

	
	3ο Ειδικό Νηπ. Πάτρας
	17
	2,12

	1ο Βραβείο
	Δ. Σ. Ζήρειας Αιγίου  
	45
	5

	
	Δ. Σ  Σκιαδά
	123,5
	4,25

	
	41ο Δ. Σ . Πάτρας
	220
	1,2

	2ο Βραβείο
	25ο Δ. Σ Πάτρας
	123
	1,14

	3ο Βραβείο
	36ο Δ. Σ . Πάτρας
	150
	0,94

	4ο Βραβείο
	32ο Δ. Σ . Πάτρας
	121
	0,54

	5ο Βραβείο
	60ο Δ. Σ . Πάτρας
	118
	0,46

	ΕΙΔΙΚΟ ΒΡΑΒΕΙΟ
	Ομάδα «ΕΨΙΛΟΝ»
	238,5
	


Πίνακας 3: Βραβευθέντα σχολεία Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 2014-15.

Τη σχολική χρονιά 2015-16:
Από την Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση συμμετείχαν 123 σχολεία. Βραβευτήκαν 5 σχολεία που συγκέντρωσαν περισσότερα από 200 κιλά πλαστικού και 3 σχολεία που συγκέντρωσαν περισσότερα από 11 κιλά πλαστικού ανά μαθητή/τρια (Πίνακας 4).
	2015-2016 ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

	Βραβείο
	Σχολείο
	Κιλά
	Κιλά/ μαθητή

	1ο Βραβείο
	Νηπιαγωγείο Λουσικών
	245
	11,67

	
	3ο Ειδικό Νηπ. Πάτρας
	105
	17,5

	2ο Βραβείο
	15ο Νηπ. Πάτρας
	110
	2,21

	3ο Βραβείο
	Νηπ. Κουλούρας Αιγίου
	102
	2,27

	1ο Βραβείο
	Δ. Σ  Σκιαδά
	330
	11,79

	2ο Βραβείο
	55ο Δ. Σ Πάτρας
	250
	0.97

	3ο Βραβείο
	41ο Δ. Σ Πάτρας
	230
	1,33

	4ο Βραβείο
	Δ. Σ Βραχναιίκων
	202
	0.85


Πίνακας 4: Βραβευθέντα σχολεία Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 2015-16.

Από τη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση συμμετείχαν 48 σχολεία: Βραβεύτηκαν: 6 σχολεία που συγκέντρωσαν το καθένα περισσότερα από 100 κιλά πλαστικού και 4 σχολεία που συγκέντρωσαν περισσότερα από 0,7 κιλά πλαστικού ανά μαθητή/τρια (Πίνακας 5).
	2015-2016 ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

	Βραβείο
	Σχολείο
	Κιλά
	Κιλά/ μαθητή

	1ο Βραβείο
	ΕΕΕΕΚ Αχαΐας
	500
	5,9

	
	Λύκειο Δεμενίκων
	500
	1,5

	2ο Βραβείο
	18ο Γυμνάσιο Πάτρας
	238
	1,0

	3ο Βραβείο
	4ο ΕΠΑΛ Πάτρας
	150
	0,7

	4ο Βραβείο
	Πειραματικό Λύκειο Πάτρας
	120
	0,7

	5ο Βραβείο
	11ο Λύκειο Πάτρας
	100
	0,3

	Ειδικά βραβεία
	Γυμνάσιο Κλειτορίας
	55
	1,2

	
	Γυμνάσιο Ακράτας
	86
	1

	
	ΣΔΕ/ τμήμα Αγ. Στεφάνου
	70
	0,8

	
	Γυμνάσιο Λάππα
	54
	0,7


Πίνακας 5: Βραβευθέντα σχολεία Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 2015-16.

Η εκδήλωση βράβευσης για τα ΕΥΕΛΙΚΤΑ ΚΑΠΑΚΙΑ που συγκεντρώθηκαν τη σχολική χρονιά 2016-17 θα γίνει το Φθινόπωρο του 2017 οπότε και θα γίνει η απόδοση στα ειδικά σχολεία της Αχαΐας και σε συλλόγους ατόμων με αναπηρία.
3. ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ
3.1. ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΔΙΚΤΥΟΥ ΣΧΟΛΕΙΩΝ
Προκειμένου να υπάρξει καλύτερη οργάνωση του project ιδρύθηκε τοπικό δικτύου περιβαλλοντικής εκπαίδευσης στο οποίο συμμετέχουν κάθε χρόνο τα σχολεία που συμμετέχουν κάθε φορά στην δράση.
Οι δικτυωμένες κοινότητες μάθησης μπορούν να βελτιώσουν σημαντικά τη διδασκαλία στην τάξη, να αυξήσουν τις επιδόσεις των μαθητών, να αποτελέσουν ευκαιρίες για τους συμμετέχοντες  να ενώσουν τις δυνάμεις τους σε ένα σχολείο ή μια περιοχή και να προωθήσουν ουσιαστικές και διαρκείς αλλαγές, ενδυναμώνοντας τις τοπικές κοινότητες μάθησης. Επιπλέον, η συνεργατική έρευνα μέσω των δικτύων αποτελεί μια διαδικασία που αυξάνει τη δημιουργικότητα, δημιουργεί νέα μάθηση και προωθεί τις σχέσεις εμπιστοσύνης μεταξύ των συμμετεχόντων (Αθανασίου & άλλοι, 2015)
Έτσι η λειτουργία του δικτύου εκτός των άλλων έδωσε τη δυνατότητα επικοινωνίας μεταξύ των σχολείων, προώθησης και υποστήριξης του συγκεκριμένου εκπαιδευτικού υλικού που έχει φτιαχτεί για το σκοπό αυτό, ανατροφοδότησης από τις επί μέρους δράσεις των σχολείων και στοχευμένης επιμόρφωσης των συμμετεχόντων εκπαιδευτικών. 
Τα ειδικότερα θέματα στα οποία επικεντρώθηκε το δίκτυο είναι: Το πλαστικό τη ζωή μας, Τα περιβαλλοντικά προβλήματα της χρήσης του πλαστικού, Ολοκληρωμένο Σύστημα διαχείρισης πλαστικού, Εθελοντισμός –Ενεργοί πολίτες, Ειδικά θέματα
3.2. ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΛΙΚΟΥ
Κρίθηκε απαραίτητη η δημιουργία ενός εκπαιδευτικού υλικού, το οποίο να απευθύνεται στους μαθητές. Στόχος είναι η κάλυψη του βασικού γνωστικού πλαισίου για το πλαστικό και  τα περιβαλλοντικά του προβλήματα αλλά και η ευαισθητοποίηση των μαθητών/τριών για την συνέχιση της δράσης. 
Το παραχθέν εκπαιδευτικό υλικό:
· προσεγγίζει τα ζητήματα διεπιστημονικά και συστημικά 

· διαχειρίζεται τα περιβαλλοντικά ζητήματα σε τοπικό αλλά και σε πλανητικό επίπεδο

· αναδεικνύει τις πολύπλοκες σχέσεις ανάπτυξης, κοινωνίας και περιβάλλοντος

· χρησιμοποιεί καινοτόμες παιδαγωγικές προσεγγίσεις και διδακτικές στρατηγικές και τεχνικές

· προτείνει συνδυασμό διδακτικών στο πλαίσιο της διεπιστημονικές και συστημικής προσέγγισης 

· υποκινεί την ενεργό συμμετοχή και την έγερση του ενδιαφέροντος του μαθητή

· υποκινεί την ατομική πρωτοβουλία και την προσωπική ευθύνη παράλληλα με τη διαπραγμάτευση και τη συναίνεση που αναπτύσσονται μέσω της κοινωνικής αλληλεπίδρασης – η οποία επιτυγχάνεται με την εργασία σε ομάδες.

· προτείνει ομαδοσυνεργατικά πλαίσια κοινωνικής οργάνωσης της τάξης

Το εκπαιδευτικό υλικό περιλαμβάνει power point, videos, παιχνίδια και φύλλα εργασίας. Στηρίζει τον/ την εκπαιδευτικό σε θέματα διδακτικής μεθόδου και εκπαιδευτικού σχεδιασμού ώστε οι δραστηριότητες που οργανώνει να εξελίσσονται σε μια δημιουργική διαδικασία και όχι σε άσκοπες και χωρίς προσανατολισμό περιπλανήσεις.

4. ΑΝΤΙ ΕΠΙΛΟΓΟΥ
Το παγκόσμιο πρόβλημα από την υπερκατανάλωση πλαστικού μας και οι περιβαλλοντικές επιπτώσεις που έχουν προκληθεί μας οδηγούν στην άποψη ότι είναι απαραίτητα να περιοριστεί άμεσα η χρήση του, και να ισχυροποιηθούν τα ρεύματα ανακύκλωσής του.

Σε αυτό το σημείο πολύ καθοριστικό ρόλο έχει η ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των πολιτών, η συμμετοχή τους σε δίκτυα ανακύκλωσης και ο περιορισμός της χρήσης του. 

Το παράδειγμα του project « ΤΑ ΕΥΕΛΙΚΤΑ ΚΑΠΑΚΙΑ», όπως παραπάνω παρουσιάστηκε, αποτελεί μια ολοκληρωμένη δράση για την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση της μαθητικής κοινότητας αλλά και της τοπικής κοινωνίας μέσα από την ενεργό συμμετοχή για την κοινωνική και περιβαλλοντική προστασία, με βασικό σκοπό την καλλιέργεια πολιτών ικανών να συν-δημιουργούν το μέλλον με όρους περιβαλλοντικής και κοινωνικής αειφορίας. 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ
Αθανασίου Χ., Παπαδημητρίου Ε., Ριφάκη Ν., Σλαυκίδης Γ. (2013) Ενεργός πολίτης στη γειτονιά μου (Εκδ. ΚΠΕ Ελευθερίου Κορδελιού & Βερτίσκου)

Αθανασίου Χ., Σλαυκίδης Γ., Υφαντής Γ., Παπαδημητρίου Ε., Στυλιάδης Κ.,  Ριφάκη Ν. (2015) Βιώσιμη πόλη: Η πόλη ως πεδίο εκπαίδευσης για την αειφορία (Εκδ. ΚΠΕ Ελευθερίου Κορδελιού & Βερτίσκου)

Δημητρίου Α., (2014) Εκπαίδευση για το περιβάλλον και την αειφορία και ενεργός πολίτης. Διαπιστώσεις, επιδιώξεις, προοπτικές, άρθρο στο Περιοδικό της ΠΕΕΚΠΕ «για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση» Τεύχος: 6 (51) - 2014 

Εθνικό Σχέδιο Διαχείρισης Αποβλήτων (ΕΣΔΑ) , (2015)
ΕΟΑΝ Ελληνικός Οργανισμός Ανακύκλωσης, (2014)  «Έκθεση για την ανακύκλωση στην Ελλάδα»

Λεζκίδου Μ., Μπουντίνας Κ., Κυπαρισσίδης Κ., (2001) «Ανακύκλωση πλαστικών υλικών» (Εκδ. Τζιόλας)

Λιαράκου, Γ. & Φλογαίτη, Ε. (2007).Από την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση στην Εκπαίδευση για την Αειφόρο Ανάπτυξη: Προβληματισμοί, Τάσεις και Προτάσεις. Αθήνα: Νήσος.

Φλογαΐτη, Ε. (2006). Εκπαίδευση για το Περιβάλλον και την Αειφορία. Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα.
ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΕΣ 
Greenpeace http://www.greenpeace.org/greece/el/news/118508/118517/2017/oi-thalasses-mas-den-einai-mias-xrhshs/ (ανασύρθηκε 21/8/2017)
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο - LABORATORY OF HEAT TRANSFER AND ENVIRON- MENTAL ENGINEERING http://aix.meng.auth.gr/lhtee/education/swm3.pdf  (ανασύρθηκε 3/8/2017)
Ευρωπαϊκή Επιτροπή / Περιβάλλον:Τι πρέπει να κάνουμε για τα πλαστικά απόβλητα; http://europa.eu/rapid/press-release_IP-13-201_el.htm  (ανασύρθηκε 3/8/2017)
Οικολογική εταιρεία ανακύκλωσης (ανακύκλωση υλικών / συσκευασίες/ πλαστικό) http://www.ecorec.gr (ανασύρθηκε 12/9/2017)
Μπουρούνης Αθανάσιος / άρθρο «Ανακύκλωση, εναλλακτική διαχείριση απορριμμάτων» http://www.elzoni.gr/html/ent/698/ent.57698.asp  (ανασύρθηκε 3/8/2017)
Material ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ http://www.areaoffice.gr/files/Publication17.pdf  (ανασύρθηκε 5/9/2017)
[image: image1.png]



